
Εκπαιδευτική επίσκεψη της Ε΄ και ΣΤ΄ τάξης  

στο Μουσείο Ανθρώπινου Σώματος 

Τρίτη, 25/10/2022 

 

Την Τρίτη 25 Οκτωβρίου 2022, οι μαθητές της Ε΄ και ΣΤ΄ τάξης του σχολείου μας 

πραγματοποίησαν διδακτική επίσκεψη στο Μουσείο «Ανθρώπινου Σώματος» στον Πολυχώρο 

«Nouvelle» στο Ωραιόκαστρο Θεσσαλονίκης, στα πλαίσια των εργαστηρίων δεξιοτήτων του 

κύκλου «Ευ Ζην-Ζω Καλύτερα», με θέμα «Νους υγιής εν σώματο υγιή». 

Το Μουσείο «Ανθρώπινου Σώματος»  αποτέλεσε μοναδική ευκαιρία για τους μαθητές να 

περιηγηθούν στο εσωτερικό του ανθρώπινου σώματος και να παρατηρήσουν όλα τα όργανα σε 

πλήρη λειτουργία. Οι μαθητές, μέσα από ένα θεαματικό ταξίδι εξερεύνησης του ανθρώπινου 

σώματος, ξεκίνησαν μια πρωτότυπη και εξαιρετικά ενδιαφέρουσα διαδρομή. Αρχικά, ανά τάξη, 

περπάτησαν, παρατήρησαν από κοντά και ενημερώθηκαν από εξειδικευμένο προσωπικό για όλα 

τα βασικά όργανα και τις λειτουργίες τους. Στη συνέχεια, οι μαθητές είχαν τη δυνατότητα να δουν 

σε υπερμεγέθη ανάγλυφες απεικονίσεις διαφόρων οργάνων, όπως η καρδιά, ο εγκέφαλος, τα 

μάτια, το δέρμα και πολλά άλλα, με αναλυτικές πληροφορίες για τη λειτουργία τους. 

Τέλος, οι μαθητές συσχέτισαν την υγεία των οργάνων με την υγιεινή διατροφή, την άθληση και τον 

υγιεινό τρόπο ζωής. 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 


