
 

 

 

27.  Η  ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  ΖΩΗ  ΣΤΗΝ  ΥΠΑΙΘΡΟ  ΣΤΑ  ΧΡΟΝΙΑ  ΤΩΝ  ΙΣΑΥΡΩΝ  ΚΑΙ  ΤΩΝ  ΜΑΚΕΔΟΝΩΝ 

1. ΟΙΚΙΣΜΟΙ  
 Κωμοπόλεις, χωριά, οικισμοί, αγροικίες 
 Σε πλαγιές και κοντά σε πηγές 
 Πλατείες, εκκλησίες, ξωκκλήσια, 

πανηγύρια 

 

2. ΣΠΙΤΙΑ 

 Μικροκαλλιεργητών 
- Ισόγεια, μικρά παράθυρα, χαμηλές 

πόρτες 
 Δυνατών 

- Διώροφα, εξωτερική σκάλα, εξώστες, 
κελάρια, πατητήρια, αποθήκες 

Πλούσιοι και φτωχοί φρόντιζαν 

για τα βασικά αγαθά 

 Λάδι 
 Κρασί 
 σιτάρι 

3. ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗ ΤΗΣ ΓΗΣ 

 Κήποι  
 Περιβόλια με καρποφόρα 
 Κτήματα (ελιές, αμπέλια, δημητριακά) 
 Βοσκοτόπια 
 Μουριές (τροφή μεταξοσκώληκα) 
 Δάση 

Το μεγαλύτερο μέρος γης ανήκε στους Δυνατούς 

4. ΑΣΧΟΛΙΕΣ  ΚΑΤΟΙΚΩΝ 

α) Γυναικών 

 Επιμέλεια σπιτιού, παιδιών, τροφίμων 
 Γεωργικές εργασίες – συγκομιδή καρπών 
 Υφαντική, κέντημα 
 Εργασία σε εργαστήρια & καταστήματα αρωμάτων, μεταξιού 

β) Αντρών 

 Γεωργοί, βοσκοί 
 Ψαράδες, ναυτικοί 
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